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Цель: формирование у обучающихся представления о Пасхе как 

празднике воскресения Иисуса Христа в традиции православных 

христиан. 

Задачи: 

 познакомить обучающихся с православным праздником – Пасха, 

с его традициями и обычаями; 

 раскрыть значение понятий, связанных с празднованием Пасхи; 

 воспитывать уважительное отношение к народным традициям, 

праздникам. 

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ 

1. Организационный момент 

Приветствие обучающихся и педагогов. 

2. Сообщение темы и целей мероприятия 

(На слайдах 1-2 картинка Храма с колокольным звоном, крашеные 

яйца в корзинке) 

– Каковы цели и задачи мероприятия? (Познакомимся с 

православным праздником – Пасха, узнаем, почему символом Пасхи 

являются крашеные яйца, узнаем, в какие игры играли дети на 

Пасху).  

Слайд 1  

 Вот и наступил  один из великих христианских праздников. 

Этот праздник на Руси называют по-разному: Пасха, Великий 

день, Светлый день, Христово воскресение. Когда-то он был 

едва ли не самым радостным и долгожданным праздником. Это 

был день весѐлых игр, первых хороводов, качания на качелях. 

Нередко его называли Зелѐные Святки. 

Сегодня на мероприятии мы с вами узнаем, почему Пасху 

называют «праздником – праздников и торжеством из 

торжеств», вспомним, как наши предки готовились к этому 

радостному событию, приобщимся к некоторым пасхальным 

традициям. 

Как известно, Пасхе предшествует длительный пост, в течение 

которого христиане должны воздерживаться от употребления мяса, 

молока и яиц. И если сейчас вопрос «держать пост или нет?» человек 

решает для себя сам, то раньше это было обязательной частью 
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жизненного уклада, чему способствовала и поддержка со стороны 

государства. Например, в дореволюционной России во время 

особенно строгих недель Великого Поста — первой и последней, 

закрывались питейные заведения, прекращалась торговля мясом, 

отменялись балы и прочие увеселения. 

3. Формирование новых знаний  

Слайд 2 

– Что предшествует празднику Пасха? (Великий пост или его ещѐ 

называют Строгий) 

– Почему его так называют? (Долго длится, верующие 

люди ограничивают себя в еде) 

– Только ли воздержание в пище является отличительной чертой 

поста? (Скромность в поведении, ношение скромной одежды, 

тишина, духовное очищение) 

Слайд 3. 

– Светлое Христово Воскресение – самый главный христианский 

праздник. В этот день весь православный мир отмечает Воскресение 

Иисуса Христа из мѐртвых, который, Своею смертью искупил 

людские грехи и Своим воскресением дал нам надежду на вечную 

жизнь после смерти.(5) Слово «пасха» пришло к нам из греческого 

языка и означает «избавление». Этот праздник надежды на будущее, 

радость жизни, начало весны и пробуждение природы, победа Добра 

над Злом. 

– Неделю перед Пасхой называют Страстной Седьмицей. Каждый 

день на Страстной неделе предназначен для определѐнных дел. 

Сейчас ученики первой группы расскажут нам, чем наши предки 

занимались на страстной неделе.  

Слайд с 1-10. 

Педагог: В понедельник в доме мыли окна и выбрасывали старые, 

ненужные вещи. Во вторник закупали продукты для Пасхи, делали 

различные лечебные настои. Среда – это день стирки и уборки. 

Четверг в народных традициях называют чистым, завершали уборку в 

доме. В четверг утром пекли куличи, днѐм красили яйца, вечером 

делали пасху. Молодые девушки стригли кончики волос, чтобы они 

лучше росли. Страстная пятница – день особого покаяния и строгого 

поста.  В Великую пятницу в храмах из алтаря выносят плащеницу. А 
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самый тихий день – Страстная суббота. День, когда Спаситель был в 

гробу. В субботу освещают куличи, яйца и пасхи.(10) Великая 

суббота сменяется Светлым Христовым Воскресением. В пасхальную 

ночь в церкви служится пасхальная заутреня. Ровно в полночь 

провозглашается: «Христос воскрес!» и все откликаются: «Воистину 

воскрес!»: 

В. Кузьменков 

Пасхальная радость 

Пасху радостно встречаем 

И поѐм: – «Христос воскрес!» 

Мы все дружно отвечаем: 

«Он воистину воскрес!» 

Чередой проходят годы 

Под лазурностью небес. 

И поют везде народы: 

«Он воистину воскрес!» 

Всюду радость и объятья: 

«Брат, сестра, Христос воскрес! 

Ад разрушен, нет проклятья 

Он воистину воскрес!»  

– Велик день – Пасха на матушке Руси. Обилен пасхальный стол – 

целый пир. Куличи, сдобы, крашеные яйца, пасхи. И сейчас ученики 

второй группы расскажут нам о главных блюдах пасхального стола. 

Педагог:  

Кулич – это традиционное блюдо пасхального стола, является одним 

из древнейших символов Воскресения Христа. Делается из сдобного 

теста с изюмом, сверху украшается сахарной пудрой или глазурью. 

Может пролежать неделю и не зачерстветь.  

Пасха – особое блюдо из творога. Оригинальная форма пасхи 

символизирует Гроб Господний. Для приготовления  используется 

специальная деревянная форма – пасочница. Пасхи делают двух 

видов: сырые и варѐные. Так как творог нельзя долго хранить, сырые 

пасхи обычно делают небольшого размера.  

 Отличительной чертой Пасхального стола являются крашеные 

яйца. Посмотрите, они покрашены в красный цвет. Послушайте 

придание о первом крашеном яйце. 
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Слайд 11. 

В рассветной дымке таяла долина, 

Над облаками золотился крест. 

Пришла к царю Мария Магдалина, 

Весть принесла: «Иисус Христос воскрес!» 

– Нет, женщина, тебе я не поверю! 

Фантазии и вымыслу есть мера, – 

Мысль оживила властное лицо. 

– Как не поверю я, что белое яйцо, 

Тобою принесѐнное мне в дар, 

Вдруг станет красным, 

Вспыхнет, как пожар! 

Царь замолчал, но с этими словами 

Свеченье разлилось над головами, 

Стеснилось и замедлилось дыханье, 

Казалось, где-то музыка звучит. 

Яйца коснулись тѐплые лучи, 

Оно зажглось в лучах, затрепетало 

И, словно Кровь Христова, алым стало!  

 Существуют различные способы украшения пасхальных яиц: 

покраска, оплетение бисером, роспись красками. 

Слайд 12. Яйца, окрашенные одним цветом, 

называются крашенками. Традиционным красителем является 

луковая шелуха. Она безвредна и является самым доступным 

средством, при этом получаются самые разные оттенки: от 

золотистого  до красно-оранжевого. Цвет яиц зависит от времени 

варки.  

Слайд 13.  Если на общем цветном фоне пасхального яйца 

обозначались пятна, полоски, крапинки другого цвета – это была 

крапинка. Для окрашивания яиц «в крапинку» необходимо мокрые 

яйца обвалять в сухом рисе, завернуть в марлю и отварить в луковой 

шелухе. Там, где был рис, остаются пятна и разводы, а это и есть 

отличительный признак крапанок.  

Слайд 14.  Писанки – это настоящие произведения народного 

творчества. Их писали на сыром курином яйце. Самые 

распространѐнные орнаменты на писанках – это солнечные знаки, 

растительные мотивы и бесконечники. Особое значение имеет и цвет 

писанки. Белый цвет – цвет чистоты и божественного начала; 
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голубой  – цвет Богородицы и духовного знания; зелѐный – 

символизирует здоровье и жизнь; бордовый или коричневый – 

принадлежность к земле; синий – связь с небом и ночью, а чѐрный 

цвет символизирует неизвестность и бесконечность.  

Слайд 15.16. – Писанки дарили друг другу на счастье, на 

здоровье, на радость. Символика писанок своими корнями уходит в 

тысячелетние традиции. Согласно одной легенде, капли крови 

распятого Христа, упав на землю, приняли вид куриных яиц и 

сделались твѐрдыми, как камень. Горячие слѐзы Богоматери, 

рыдавшей у подножия креста, упали на эти кровокрасные яйца и 

оставили на них следы прекрасных узоров и цветных крапинок.  

 Помимо расписных натуральных яиц, к Пасхе ещѐ готовились и 

специальные  подарочные. Их делали из стекла, хрусталя, фарфора с 

росписью. Ювелиры вытачивали миниатюрные яйца даже из 

драгоценных металлов – золота и серебра. В изготовлении таких 

подарков особо преуспела российская ювелирная фабрика 

знаменитого Карла Фаберже.  

Слайд 17. Для российской императорской семьи было создано 

71 яйцо, до наших дней сохранилось 62. Традиционно внутри 

каждого яйца должен был содержаться какой-либо сюрприз – 

живописные миниатюры с портретами членов императорской семьи, 

крохотные модели дворцов, памятников, яхт, поездов, фигурки птиц, 

букеты цветов. В настоящее время 10 пасхальных яиц хранятся в 

Оружейной палате Московского Кремля.  

 Рефлексия 

– Как вы поняли, почему Иисуса Христа почитают, как 

Спасителя? (Потому что на крест он пошѐл ради спасения людей). 

– Как христиане связывают свою судьбу с воскресением 

Христа? (Они верят, что воскреснут так же как и Иисус). 

– Как христиане приветствуют друг друга в пасхальные 

дни? (Христос воскрес. Воистину воскрес). 

– Какой главный подарок преподносят православные родным и 

близким на Пасху? (Крашенки, писанки, крапанки). 

– В завершение нашей презентации, я хочу напомнить вам ещѐ одну 

традицию: в пасхальную неделю любой желающий может подняться 

на колокольню и поупражняться в колокольном звоне. 
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Храм Господний озарѐн 

Солнцем золотистым.  

Льѐтся колокольный звон –  

Звон пасхальный чистый. 

Зажигает лица он 

Радостью сердечной.  

Ведь поѐт пасхальный звон 

Нам о жизни вечной.  

Русская Пасха характеризуется целым рядом обычаев, которые 

вошли в быт как игры, праздничные развлечения. Большинству 

известен обычай битья яиц на Пасху. Игра совсем простая: один 

держит в руке яйцо носиком вверх, а другой бьет его носиком 

другого яйца. Тот, у которого яйцо остается целым, продолжает игру 

уже с другим участником. А вот еще несколько интересных игр  

В КОТОРЫЕ МЫ С ВАМИ СЕГОДНЯ ПОИГРАЕМ: 

Чоканье яйцами 

Это тоже старинная русская забава: стукая тупым или острым концом 

крашеного яйца яйцо соперника, человек старается выиграть как 

можно больше целых яиц. Если яйцо треснуло — проиграл! Но это 

мы сделаем когда закончится игра и останутся целые крашенные 

яйца. 

Для проведения игровой программы нам необходимо  разделится на 2 

команды. 

1. Эстафета с яйцом 

Играющие разбиваются на две команды и должны бегом с яйцом в 

ложке добраться до финиша и вернуться назад, чтобы передать яйцо 

следующему товарищу по команде. Можно игру разнообразить и 

держать ложку не в руках, а во рту. 

 

 Катание яиц 

Любимой пасхальной игрой на Руси было катание яиц: делали 

простой деревянный или картонный «каток», а вокруг него 

освобождали ровное пустое место, на котором раскладывали 

крашеные яйца, или маленькие призы, или игрушки. Играющие 

подходят по очереди к катку и катят свое яйцо; предмет, который 

яйцо тронет, — выигран. 

 

2. ВОПРОСЫ ДЛЯ КОМАНД - Красить яйца 
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Это простой конкурс в качестве разминки для мозга. Кто быстрее 

вспомнит и даст ПРАВЕЛЬНЫЙ ОТВЕТ по вопросам презентации. 

Вопросы такие: яйца с собственным рисунком? (малѐванки); яйца в 

одном цвете? (крашенки); яйца, расписанные по особой технологии? 

(писанки); яйца с однотонным фоном и пятнами или полосками? 

(крапанки); крашеные яйца с выцарапанным узором? (дряпанки); 

декоративные яйца из древа, например, или бисера? (яйчата). 

3. Весёлые раскраски 

Для этого конкурса понадобятся заготовки яиц (можно деревянных, 

куриных, бумажных и так далее), краски и кисточки. За 

определѐнное время каждый из команды  должен на свой лад 

разукрасить своѐ яйцо, при этом стараясь сделать это очень красиво и 

лучше остальных. Методом голосования выбирают самое лучшее 

разукрашенное пасхальное яйцо.  

Каждый участник команды подбигает к стулу, где находится 

бумажная разукраска. Каждый рисует свою часть пасхального яйца. 

4.Чистый четверг  (пластмассовые шарики), веники. 

Чистый четверг – это, прежде всего уборка в доме. В нашем доме 

разбросан мусор по всей квартире. Его необходимо собрать в 

корзину. У каждого участника находится пластмассовый цветной 

шарик, он пробегает от старта, ведя шарик (т.е. мусор) веником до 

финиша, бросает шарик в корзину и возвращается, передавая 

эстафету второму участнику. 

5. Глоток солнечной жизни 

Пасха — светлый праздник, в который нужно забывать всѐ 

плохое и радоваться солнечному свету, жизни, окружающей красоте. 

Каждый участник получает по одинаковому разрезанному  

апельсину,  и глубокой тарелке. По команде «старт» участники по 

очереди  подбегают к тарелке и съедают свой кусочек апельсина, 

символизируя  солнечный свет, без помощи рук и каких-либо других 

предметов. 

Игра для капитанов: 
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6. Кручение яиц.  

В эту игру играть можно как вдвоем, так и большой группой. 

Капитаны команд одновременно закручивают свои  крашеные яйца. 

Чье яйцо дольше прокрутилось – тот и победитель. Он забирает яйцо 

«проигравшего», можно продолжить игру с другими участниками из 

команды. 

7. Пасхальный пазл. 

На столе у каждой команды находится конверт, в котором 

разрезана пасхальная картинка, ее необходимо собрать. 

8. Игра : «Катись, катись, яичко» 

(Атрибуты: пасхальное яйцо) можно использовать 

пластмассовое или деревянное яйцо. 

Яйцо перекатывается участнику из одного рукава в другой рукав. 

При этом яйцо не должно упасть. 

9. Вкусный пасхальный  кулич 

Для этого конкурса необходимо заготовить несколько 

небольших куличей, которые будут поедать участники. Нужно 

быстрее всех без помощи рук скушать свой кулич. Побеждают самые 

быстрые и ловкие.  

10. Конкурс капитанов. 

Кто быстрее почистит яйцо, чтобы оно не развалилось,  а потом ……. 

А потом скажу потом, (съесть его). 

Последний наш конкурс – катание яиц. 

Пока подводятся итоги – вопросы и игры  для зрителей: 

Назовите изделие или предмет, который изготавливают перед Пасхой 

в Болгарии, его на праздник выбрасывают из окна, а тот, кто 

поднимает осколок этого предмета — обретѐт счастье (горшок);  

слово «Пасха» происходит — от еврейского слова, означающего 

«проходит мимо», 

 от египетского выражения «дарует свет» или от римлян «неземная 

радость» (от еврейского); 
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 -так называют торжественный колокольный звон на Пасху 

(благовест) 

провести игры по дням недели перед пасхой 

«разрисовать пасхальное яйцо» 

«горячее яйцо» –  2 команды встают в круг, яйцо передается по кругу, 

когда музыка останавливается, у кого яйцо в руке тот и выбывает. 

Награждение победителей и участников призами и подарками. 

Педагог – Вот и закончился наш праздник, еще раз поздравляю со 

светлым праздником Пасхи. Желаю вам здоровья, счастья, радости, 

мира, радуйте своих близких добрыми поступками, а пасхальная 

радость пусть длится весь год!. 
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